Fort- und Weiterbildungen:

Neben der Teilnahme an nationalen und internationalen
Kongressen fiihrte die Klinik fiir Kinder und Jugendliche
Fortbildungen in enger Zusammenarbeit mit den nieder-
gelassenen Pidiatern zu folgenden Themen durch:

»  Perinatologischer Abend, zusammen mit der Frauenklinik
zu den Themen Hypothermie (Kiihlen) bei neonataler Asphyxie
und zu den neuen Leitlinien beim Gestationsdiabetes, sowie

»  Klinikabende ,,Paddiatrie in Klinik und Praxis”:

- erstmalig auch offiziell gemeinsam mit dem kinderarztlichen
Berufsverband (BVKJ) zum Thema Kinderschutz, mit sehr
groBer interdisziplinédrer Beteiligung und einen Vortrag von
Frau B. Hagedorn, Vorsitzende des Arbeitskreises individueller
Kinderschutz des Landkreises Esslingen, Sozialer Dienst
(landldufig ,Jugendamt”);

- Nutzen und Risiken der Sondenernidhrung iiber eine
perkutane endoskopische Gastrostomie (PEG);

- angeborene Fehlbildungen mit kinderchirurgischem
Schwerpunkt sowie Beteiligung von Dr. med. Dr. med. dent.
Winfried Kretschmer, Gesichts-, Kiefer- und Wiederherstell-
ungschirurgie, Paracelsus-Krankenhaus Ruit.

»  RegelmiBige interdisziplinire Fortbildungen, die jeweils
Mittwoch morgens stattfinden und fiir Mitarbeiter anderer
Abteilungen sowie niedergelassene Kollegen offen sind -
Teilnehmer sind herzlich willkommen. Hier wird das pédiatrische
Curriculum zum Facharzt schwerpunktmifBig in einem
Dreijahresturnus bearbeitet, neben aktuellen Aspekten der
Patientenbetreuung.

»,

Wir danken allen Eltern, Patienten und zuweisenden Kollegen
flir ihr Vertrauen und die gute Zusammenarbeit und freuen
uns liber Anregungen, auch zur Verbesserungen unseres
Angebotes.

Lol iy

Chefarzt Prof. Dr. med. Christian von Schnakenburg
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Das Qualitatskrankenhaus

Aktuelle Informationen zu unseren Sprechzeiten, unserem
Angebot und weiteren Qualifikationen finden Sie auf unserer
Homepage unter:

www.klinikum-esslingen.de/kliniken/klinik-fuer-kinder-und-
jugendliche/
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Klinik fiir Kinder und Jugendliche

Chefarzt Prof. Dr. med. Christian von Schnakenburg

Sekretariat: Telefon 0711 - 3103 3501
Fax 0711 - 3103 3519
E-Mail e.just@klinikum-esslingen
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Patientenversorgung

» Stationirer Bereich:

Im Bereich der Kinder- und Jugendmedizin sowie Kinder-
chirurgie wurden im Jahr 2012 stationdr mehr als 4.300
Patienten als Krankenhausfille behandelt (CMI Pédiatrie 0,88,
Kinderchirurgie 0,59). Mit dieser Leistungssteigerung von
knapp 7% konnte die Pddiatrie gemeinsam mit der Kinder-
chirurgie zum guten Ergebnis unseres Klinikums erheblich
beitragen. Als neue Leistungen wurden erstmalige elektive
padiatrische Nierenbiopsien in Kooperation mit der Pathologie
der Universitiat Erlangen komplikationslos durchgefiihrt.

2012 wurden 815 kinderchirurgische Operationen durch-
gefiihrt, davon 206 ambulant. Auf der interdisziplindren
Normalstation (K94) wurden durchschnittlich pro Tag tiber
11 Patienten aufgenommen, die eine mittlere Verweildauer
von 2,8 Tagen hatten. Auf den Siuglingsstationen (K97/981i)
wurden unveridndert etwa 450 Patienten behandelt, mit einer
durchschnittlichen Liegedauer von 8,5 Tagen.

In unserem Perinatalzentrum Level 1 behandelten wir 2012
33 Kinder mit einem Geburtsgewicht von < 1.500g, davon
23 Kinder < 1.250g. Die gemeinsam mit der Frauenklinik
erzielten perinatologischen Ergebnisse werden jeweils ab Mai
im Internet veroffentlicht. Zusammen mit der Frauenklinik
wurde ein regelmifBig erscheinender Newsletter eingefiihrt.

Ausblick fiir das laufende Jahr 2013: Der Umzug der
Neonatologie in den ersten Stock der Kinderklinik (Haus 9)
mit modernster Technologie (neues Monitoring, neue
Beatmungsgerite, helle und groBziigige Raume) steht im April
an. Durch die Einrichtung von drei Zimmern mit der
Moglichkeit zum ,Rooming in” wird die gemeinsame Be-
handlung von Wochnerinnen und kranken Neugeborenen
ermoglicht werden und eine Trennung von Mutter und Kind
vermieden.

Seit Januar 2013 nehmen erfahrene Arztinnen und Arzte

unserer Kinderklinik im Rahmen eines neuen Kooperations-
vertrages regelmifBig am Visitendienst auf der geburtshilflichen
Station des Paracelsus-Krankenhauses in Ruit teil und fiihren
an diesen Tagen dort auch die Vorsorgeuntersuchungen (U2)
durch.

» Ambulanter Bereich:

Im Rahmen der Erméchtigungs- und Privatambulanzen (ohne
Kinderradiologie und SPZ) wurden im Jahr 2012 insgesamt
4.089 Patienten (als Quartalsfille gerechnet, damit knapp 250
Patienten mehr als in 2011) behandelt. Darunter fallen die
personlichen Erméchtigungen fiir die Bereiche Endokrinologie
| Diabetologie, Gastroenterologie, Kardiologie, Pneumologie
und Allergologie, CF, Neonatologie, Neuropédiatrie, Kinder-
nephrologie und Allgemeine Pédiatrie. In den verschiedenen
kinderchirurgischen Sprechstunden kam es ebenfalls zu einer
Zunahme auf 3.159 Behandlungen.

Zusitzlich wurden 14.376 Patienten im Rahmen der Zentralen
Notfallaufnahme und pro Quartal knapp 300 Patienten {iber das
SPZ betreut. Als Pilotprojekt wurde dort eine ambulante ,,Bauch-
schmerzgruppe” durchgefiihrt, deren Fortsetzung geplant ist.

Neuigkeiten, Unterstiitzung:

Die Klinik fiir Kinder und Jugendliche war an zahlreichen
Jubildumsaktivititen anlésslich unserer 150-Jahr-Feier beteiligt,
u. a. am , Tag der offenen Tir” mit groBer 6ffentlicher Resonanz.

In 2012 wurde die Anschaffung von folgenden, die medizinische
Versorgung und Ausbildung wesentlich verbessernden, Gerédten
durch Spenden erméglicht:

Ein Videolaryngoskop zur tiberwachten Intubation von Friih-
und Neugeborenen (Margarete-Miiller-Buhl-Stiftung),

die Bestellung des PDMS Monitoring (Index-Stiftung),

u.a. 6 neue Beatmungsgerite durch die Aktion ,,Zahngold”
(Kreiszahnérzteschaft und Fa. Bego), ein Snoezelen-Raum
zur Entspannung von Kindern in angespannten Situationen
(proklinikum, Fa. Gradmann) und ein speziell geeignetes
Laufband fiir Kinder mit Lihmungserscheinungen im SPZ.

Auch den zahlreichen personlichen Spendern wird herzlich
gedankt, insbesondere den Teilnehmern und Sponsoren des
zweiten 24h-Paddelns. Mit den Beitrdgen konnte die pada-
gogische Betreuung im Spielzimmer 2012 sichergestellt werden.
Dank der grofziigigen und kontinuierlichen Unterstiitzung
durch den Lions-Club Esslingen-Postmichel konnte erfreu-
licherweise auch die sehr beliebte Clown-Doktor-Aktion
fortgefiihrt werden.

Das vorhandene Zerifikat, nach DIN EN ISO 9001 des Klinikum
Esslingen, wurde in einem Uberwachungs-Audit erfolgreich
bestétigt.

Kongressbeitrige, Publikationen (Auswahl):

» ,Elektrische Kardioversion bei Vorhofflattern nach Nabel-
venenkatheteranlage bei ELBW-FG - eine Option?”

Poster und Abstract auf der 108. Jahrestagung der Deutschen
Gesellschaft fiir Kinder- und Jugendmedizin e.V. (DGKJ) in
Hamburg

K. Niethammer, C. Dorr, C. von Schnakenburg

» ,Hiufigkeit von SGA bei Kindern und deren Lebensqualitat
im Alter von 4 - 5 Jahren"

Monatsschr. Kinderheilkd. (2012)10; 1052
E. Miiller-RoBberg, S. SchieBle, C. von Schnakenburg

» ,Leserbrief zur Inklusion: Behinderte und nichtbehinderte
Kinder in einer Klasse"

Kinderarztliche Praxis (2012) 83; 168
H. Weng und N. Breitbach-Faller

Aktivitaten im Pflegedienst 2011

Das Jahr 2012 stand im gesamten Klinikum unter dem Motto:
150-Jahre Klinikum Esslingen. Zu dem groBen Festakt
prasentierte sich die Klinik fiir Kinder und Jugendliche mit
unterschiedlichen Aktivititen, u. a. mit einer Kinder-Rallye,
Kinderschminken, Vorstellung verschiedener Arbeitsgebiete,
Gipsverbidnde anlegen und einer Teddyklinik.

Ebenso wurde der internationale Tag der Pflege genutzt, um
das Arbeitsspektrum der Kinderkrankenpflege zu prasentieren.

Im Rahmen unserer erfolgreich initiierten sozialmedizinischen
Nachsorge in Zusammenarbeit mit der Lebenshilfe Goppingen
und einer sich in den Rdumen des SPZ treffenden Frithge-
borenen Krabbelgruppe wurde im Advent zu einem sehr gut
besuchten Friihstiick fiir Familien mit ehemaligen Friihge-
borenen eingeladen. Wir danken dem Forderverein pro-
klinikum fiir die Unterstiitzung. Es ist wichtig und schén zu
sehen, wie sich die ehemals sehr kleinen Patienten im Verlauf
entwickeln. Das macht auch anderen betroffenen Eltern Mut.

In der Neonatologie gewdhrleisten wir weiterhin die
ysentwicklungsfordernde, familienorientierte, individuelle
Betreuung (EFIB)”. Dieses Thema wurde im Newsletter 2/2012
besonders vorgestellt (iiber www.klinikum-esslingen.de
abrufbar). Eine Mitarbeiterin befindet sich derzeit in der
Fachweiterbildung zur Kinderkrankenschwester fiir Intensiv-
und Anésthesiepflege.

Um die Qualitdt der Beratung und Anleitung in Bezug auf
das bestehende Stillmanagement auf der Neonatologie zu
optimieren, hat eine Mitarbeiterin die Ausbhildung zur Still-
und Laktationsberaterin (IBCLC) erfolgreich abgeschlossen.
Hier findet ein enger Austausch und Abstimmung mit den
Mitarbeiterinnen der Wochenstation statt.

Unsere Erzieherinnen im Spielzimmer haben auch 2012 wieder
unterschiedliche Aktionen fiir unsere stationdren kleinen
Patienten vorbereitet und durchgefiihrt, wie auch im Rahmen
der Offentlichkeitsarbeit Kindergartenfiihrungen organisiert.
Erfreulicherweise konnte das Team durch einen Erzieher
aufgrund gezielter Spenden partiell verstarkt werden.

Zwei speziell ausgebildete Diabetesschwestern der Station
K94 konnten fiir ein Zusatzangebot in der Erméchtigungs-
ambulanz gewonnen werden. Hierdurch kénnen wir noch
individueller auf die pflegerische Anleitung und Beratung der
Typ1-Diabetiker eingehen.

Arztliche Qualifikationen:

Folgende Qualifikationen wurden in 2012 von den drztlichen
Mitarbeitern erreicht:

»  Facharzt fiir Kinder- und Jugendmedizin:
Dr. Oliver Bi¢ani¢

»  Schwerpunkt Neonatologie: Dr. Jeannette Sy

»  Zusatzbezeichnung Kinderendokrinologie und Diabetologie:
Dr. Elke Miiller-RoBberg

»  Promotion zum Dr. med.: Sandra SchieBle, Katharina Hollerhage

Stand Februar 2013:

16 Fachérzte fiir Padiatrie, 4 Fachérzte fiir Kinderchirurgie
und darunter u. a. 10 Neonatologen, 3 Neuropiadiater, 3
Kinderintensivmediziner, 2 pédiatrische Pneumologen und
Allergologen und je ein Kinderkardiologe, Kindergastro-
enterologe, Kinderendokrinologe und -diabetologe sowie ein
Kindernephrologe.

Neue drztliche Mitarbeiter/-innen 2012:

Herr Florian Miiller, Frau Dr. Nives-Lucia Sailer,

Herr Dr. Andreas Attinger als Kinderchirurg, sowie nach
Unterbrechung Frau Katrin Bender, Frau Barbara Stahl,
Frau Daniela Yangyuoru-Sigrist. (seit 1.1.2013: Dr. med. univ.
Judith Schmid, Dr. Katharina Siegler)





